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NOSSA MISSAO

COMBATER O
DESPERDICIO E
ALIMENTAR A
SOLIDARIEDADE!
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SOBRE O PRODAL

O PRODAL (INSTITUTO CEASAMINAS), € uma Organizacao da
Sociedade Civil sem fins lucrativos que, desde 2006, tem por
objetivo principal trabalhar para evitar o desperdicio de

alimentos, destinando-os para pessoas em situagcao de

vulnerabilidade social e risco alimentar.
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Diariamente, trabalhamos recolhendo alimentos que perderam o valor comercial,
mas que preservam suas caracteristicas sanitarias e nutricionais. Esses
alimentos sdo selecionados, higienizados e distribuidos para mais de 180
instituicbes sociais cadastradas, que atendem vérias pessoas em situacao de
vulnerabilidade social e nutricional. Hoje beneficiamos mais de 27.000 pessoas

por semana.




Trata-se de uma garantia basica, de garantir saude, principalmente para idosos,
criangas e adolescentes institucionalizados que, sem esse auxilio, ficariam sem

condicdes de ter um desenvolvimento e uma educagédo de qualidade.

Os alimentos doados séo recolhidos dentro da CEASAMINAS, em empresas
parceiras, produtores rurais, no entorno e também diretamente no campo, em

parceria com produtores rurais que fazem a doacao de alimentos novos.
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No PRODAL, os alimentos sao selecionados e higienizados, garantindo que o

que sera doado esté perfeitamente em condi¢cdes de consumo.
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Todos esses alimentos uma vez selecionados, sdo doados diariamente para as
instituicbes beneficiadas. Cada instituicdo tem o seu dia da semana e turno
(manha ou tarde) para vir buscar as doac¢bes. Sao as instituicbes que fazem a

ponte final, utilizando esses alimentos para garantir a nutricdo das pessoas

atendidas e acolhidas por elas.
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JUSTIFICATIVA DO PROJETO

O desperdicio de alimentos € um dos maiores problemas
solucionaveis do mundo!

33% dos alimentos do mundo acaba parando no LIXO!

UMA A CADA OITO pessoas no mundo. vai para a cama
todos os dias, passando fome.

Desperdicio de alimentos no mundo

33%
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No ambito mundial, entre um quarto e um terco dos alimentos produzidos

anualmente para o consumo humano se perde ou € desperdi¢cado. Isso equivale
a cercade 1,300 bilhdes toneladas de alimentos, o que inclui 30% dos

cereais, entre 40 e 50% das raizes, frutas, hortalicas e sementes oleaginosas,

20% da carne e produtos lacteos e 35% dos peixes. A FAO calcula que esses

alimentos seriam suficientes para alimentar dois bilhdes de pessoas.
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Paralelo a isso, temos no Brasil hoje, 14 milhdes de pessoas passando fome
sem considerar as que estao subnutridas. Um cenario que nao faz sentido frente
a quantidade de alimentos desperdicados. Apenas com o que se desperdica no
varejo, poderiamos alimentar 11 milhdes de pessoas, e isso ndo representa nem
20% do desperdicio.

CAMPEAO DE DESPERDICIO

Brasil € um dos dez paises que mais descartam alimentos em todo o0 mundo
r nos mercados
10% € nas casas

o/, nas centrais de
30% abastecimento

500/ no manusew
© g transporte

l—-{l{)% na colheita
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41 mil 15 milhoes

toneladas de toneladas

que alimentariam x% desperdicadas no Brasil,

POR DIA L= POR ANO que alimentaniam

25 milhdes 9 bilhdes

?le 39;52?0;:':[:;;0 de pessoas emum

do Brasil) dia — ou toda a populagdo
- do Brasil por 47 dias

Fonte: Iastituto Akate @ ONUVerde

A produgéo de alimentos no mundo, em relagdo ao periodo de 2005 a 2007,
precisa aumentar 60% até 2050 para suprir a crescente demanda, resultante do
crescimento da populacdo. A necessidade de maior producdo gera maior
pressao sobre recursos naturais escassos, como solo, agua, energia e nutrientes
(fésforo, potassio etc.) e deixa ainda mais nitido um problema social com elevado
impacto ambiental: as perdas pds-colheita e o desperdicio no final da cadeia de

suprimentos.
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m 2027, o mundo pode enfrentar um déficit de 214 trilhdes de calorias. Em
outras palavras, em menos de uma década, ndo teremos comida suficiente para

alimentar o planeta.

Sabemos ha muito tempo que podemos chegar a um ponto em que teremos mais
pessoas do que a comida para sustenta-las. Em 2050, a populacdo mundial
devera atingir 9,1 bilhdes, e a Organizacdo das Nacdes Unidas para a
Alimentacdo e Agricultura (FAO) prevé que nesse ponto, 0 mundo precisaria
produzir mais 70% de alimento do que hoje para alimentar todas essas pessoas.
Esse prazo de 2050 é geralmente citado por cientistas e organizacées como a

FAO e a Oxfam como o ano em que o mundo ficard sem comida suficiente.
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alimentos!

Quando combatemos o desperdicio de alimentos, estamos combatendo o
desperdicio de toda uma cadeia de recursos. Afinal, quando desperdicamos
alimentos, também estamos desperdicando agua, energia, combustivel, solo e
outros diversos recursos humanos e naturais. O desperdicio de alimentos é,
hoje, o terceiro maior responsavel pela emissédo de gas carbdnico da face da
Terra!
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Combater o desperdicio e alimentar a solidariedade! O PRODAL é

totalmente sinérgico com trés dos principais Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS): FOME ZERO, SAUDE E BEM-ESTAR e CONSUMO E
PRODUCAO RESPONSAVEIS. Até 2030, o objetivo mundial é reduzir em 50%

o desperdicio de alimentos.

@ OBJETIVE.SS sustenaver

ERRADICAGAD BOA SAUDE EDUCAGAD IGUALDADE
DAPOBREZA EBEM-ESTAR DE QUALIDADE DEGENERO

il

EMPREGO DIGNO 10 REDUGADDAS 12 CONSUMD
ECRESCIMENTO DESIGUALDADES EPRODUGAD
ECONOMICO RESPONSAVEIS
COMBATEAS VIDADEBAIXD VIDA SOBRE PAL JUSTICA PARCERIAS
13 ALTERAGOES 14 DAGUA 15 ATERRA 16 EINSTITUICOES 17 oierar @)
GLIMATICAS FORTES DASMETAS el e
% OBIJETIVL:S
DE DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL

A crise provocada pela pandemia do COVID19 deve agravar ainda mais a
situacdo. Segundo dados do Banco Mundial, cerca de 7% da populacéo
brasileira vivera na extrema pobreza até dezembro de 2020. Isso podera levar o

pais a ter 15 milhGes de pessoas passando FOME!

De acordo com a ONU, temos no mundo 820 milhdes de pessoas atingidas pela
fome. Diariamente, mais de 21.000 pessoas morrem de fome no planeta!
Vivemos uma “pandemia de fome” ha muito tempo, temos a vacina em nossas

maos, alimento, e jogamos ela fora todos os dias!
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MIX DE LEGUMES

A combinacao de cinco legumes desidratados, acrescidos de
macarrao e proteina de soja, compdem o MIX DE LEGUMES

que funciona como um complemento alimentar de altissimo
equilibrio nutricional, proporcionando uma alimentacao

saudavel e balanceada para quem esta em risco e precisa

rapidamente de reposicao alimentar.

9. - ‘ 9.
+ MIX-LEGUMES |

NO PRODAL, através da desidratacdo de legumes (batata, mandioca, abdbora,
cenoura e beterraba) sem prejuizo da qualidade sensorial e do valor nutricional
dos vegetais in natura, misturados em uma proporcao ideal juntamente com
macarrao e soja, produzimos o MIX DE LEGUMES um produto que além de
muito saboroso, é extremamente equilibrado nutricionalmente, capaz de suprir

integralmente as necessidades de uma refeicao.
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Producao do MIX DE LEGUMES
DESIDRATADO
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prazo de validade (mais de um ano) e rende muito.

O MIX DE LEGUMES é extremamente pratico, facil de armazenar, possui longo

Comum quilo do MIX DE
LEGUMES ¢é possivel
fazer, por exemplo, uma
sopa para alimentar 40
pessoas. E importante
ressaltar que a sopa
preparada com o MIX DE
LEGUMES supera em
muito o padrdo das sopas
gue sdo distribuidas em
carater social e que
acabam tendo uma

conotacao ruim.

A sopa é uma das mais de 20 possibilidades de receitas que podem ser

preparadas com o MIX. Essa versatilidade torna o produto, além de nutritivo, um

importante componente na variacdo do cardapio que as instituicdes oferecem

para seus acolhidos. Temos um livro com todas as receitas que podem ser feitas

com o produto, e as instituicbes ainda fazem suas cria¢cdes pessoais.
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Por oferecer baixissimo risco de contaminacao, é perfeita para ser utilizado em
hospitais e na alimentacdo de pessoas debilitadas fisicamente, principalmente,
para criancas, adolescentes e idosos. Estes sdo publicos para 0s quais uma
alimentacao equilibrada faz toda a diferenca para uma boa qualidade de vida.

O MIX DE LEGUMES é destinado as instituicBes sociais, através do patrocinio
de parceiros, que nos viabilizam a sua produc¢éo. O patrocinador do MIX pode
escolher que instituicbes deseja favorecer (desde que se enquadre em Nossos

critérios) ou deixar que facamos a destinacdo para alguma de nossas acolhidas.

fonte de receita para o
PRODAL. Sua comercializacao,
para municipios, hospitais,
empresas ou grupos de
pessoas, ajuda a manter nosso

projeto ativo!
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RODOGRANEL
CEASAMINAS ECO-LOGISTICA

Centrais de Abastecimento

A Brand of CNH Industrial

B )
3% NEW HOLLAND
AGRICULTURE
INDUSTRIAL SEMPRE COM VOCE
©® .5 o
Campones
Carrefour """

Gente @®&® MARSH

doBem

# Associagéo dos Moradores ./
do Bairro Novo Progresso |l

Patrus ACCeasa APHCER/

TRANSPORTES Associacao Comercial da Ceasa - MG
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RESULTADOS ALCANCADOS - 2020

ALIMENTOS DOADOS IN NATURA

1,361,931 Kg

PESSOAS BENEFICIADAS SEMANALMENTE

27.489

INSTITUICOES ATENDIDAS SEMANALMENTE

181

MUNICIPIOS ALCANCADOS

20

REFEICOES NA FORMA DE MIX DE LEGUMES

270,200 (6,755 Kg de mix)

ALIMENTOS NAO PERECIVEIS DOADOS

12.183 Kg




Principais Instituicoes Beneficiadas em 2020

NOME DA INSTITUIGAO

MUNICIPIO

NOME DA INSTITUIGAO

MUNICiPIO

ABRIGO ANITA GOMES DOS SANTOS

Belo Horizonte

CRECHE COMUNITARIA CEUS ABERTOS

Contagem

ABRIGO LAR ARAUNA DE SAO JOSE DA LAPA

Sdo José da Lapa

CRECHE COMUNITARIA CEUS ABERTOS II

Belo Horizonte

ABRIGO LAR CRISTAO DE BELO HORIZONTE

Belo Horizonte

CRECHE COMUNITARIA DOM GIUSSANI

Belo Horizonte

ALTERNATIVA A REINTEGRACAO - FRED Contagem CRECHE COMUNITARIA SAO DOMINGOS SAVIO Contagem
APAE BRUMADINHO Brumadinho CRECHE DORA RIBEIRO Belo Horizonte
GAROEGUER D PE ST (e EARY Betim CRECHE ETELVINA CAETANO DE JESUS Belo Horizonte

APROMIV

ASSOCIAGAO ASSISTENCIAL INSTITUCIONAL
SONHOS DA MANHA

Jaboticatubas

CRECHE GRAZIA BARRECA CASTAGNA

Belo Horizonte

ASSOCIAGAO ALIANCA DE MISERICORDIA

Belo Horizonte

CRECHE RECANTO FELIZ DA PAROQUIA NOSSO
SENHOR DOS PASSOS

Sarzedo

ASSOCIAGAQ ASSISTENCIAL AMOR FRATERNO

Belo Horizonte

CRUZ DE MALTA

Belo Horizonte

ASSOCIAGAO BENEFICENTE CAMINHAR

Belo Horizonte

CUIDANDO DA COMUNIDADE

Sabara

ASSOCIAGAO BENEFICENTE SERVOS DE JESUS

Contagem

DESAFIO JOVEM PENIEL II

Belo Horizonte

ASSOCIAGAO BENEFICENTE WILSON DE SOUZA

Belo Horizonte

EDUCANDARIO CRECHE MENINO JESUS

Belo Horizonte

ASSOCIAGCAO BEZERRA DE MENEZES

Esmeraldas

ESCOLA ESTADUAL PESTALOZZI

Belo Horizonte

ASSOCIAGAO CASA LUZ DO CAMINHO

Belo Horizonte

FEDERAGAO DAS ASSOCIAGOES COMUNITARIAS DO
MUNICIPIO DE CONTAGEM_FACMUC

Contagem

ASSOCIAGCAO CASA NOVELLA

Belo Horizonte

FRATERNIDADE ESPIRITA CAMILO CHAVES

Belo Horizonte

ASSOCIAGAO CENTRO DE RESTAURAGAO VIDA

NOVA Esmeraldas FRATERNIDADE ESPIRITA CLARA DE ASSIS Belo Horizonte
ASSOCIACAO COMUNITARIA DO BAIRRO p - .
TROPICAL (ASCOTROP) Contagem FRATERNIDADE ESPIRITA IRMAO GLACUS Belo Horizonte
ASSOCIACAO COMUNITARIA CAMINHO FUNDAGAO DE AMPARO A DOENCA E A .
Contagem Belo Horizonte

VERDADE E VIDA

POBREZA _FUNDAP

ASSOCIAGAO COMUNITARIA DO BAIRRO
JARDIM ALVORADA

Belo Horizonte

FUNDAGAO DOM BOSCO

Belo Horizonte

ASSOCIAGAO COMUNITARIA DO RIACHO E JARDIM
VERA CRUZ _ACRIJAVEC

Contagem

FUNDAGAO ESPIRITA IRMAO GLACUS_COLEGIO
ESPIRITA PROFESSOR RUBENS ROMANELLI

Contagem

ASSOCIAGAO CULTURAL ESPORTIVA E SOCIAL
VERENA

Belo Horizonte

FUNDAGAO HELENA ANTIPOFF

Ibirité

ASSOCIAGAO DE ASSISTENCIA SOCIAL NOSSA

SENHORA DE NAZARE Contagem FUNDAGAO HOSPITALAR SANTO ANTONIO Jaboticatubas
ASSOCIAGAO DE INSERGAO SOCIAL VASO NOVO - A FUNDAGAO HOSPITALAR SAO FRANCISCO DE A
AISVAN g ASSIS_UNIDADE CONCORDIA
AO DE A D . = p .
e A B Belo Horizonte FUNDAGAO OASIS Belo Horizonte

ASSOCIAGAO DONA DE LEITE

Belo Horizonte

FUNDAGAO SAO FRANCISCO DE
ASSIS_UNIDADE SANTA LUCIA

Belo Horizonte

ASSOCIAGAO DOS CATADORES DO VALE

PARAOPEBA_ASCAVAP Brumadinho GRUPO DA FRATERNIDADE ESPIRITA IRMA SCHEILLA Belo Horizonte
ASSOCIAGCAO DOS CEGOS LOUIS BRAILLE Belo Horizonte GRUPO ESPIRITA ARTHUR BERNARDES Santa Luzia
ASSOCIAGAO DOS MORADORES DO BAIRRO NOVO Contagem GRUPO ESPIRITA FRANCISCO DE ASSIS- GEFA Contagem

PROGRESSO_AMONP

ASSOCIACAO FAMILIA DE CANA

Belo Horizonte

HOSPITAL ESPIRITA ANDRE LUIZ

Belo Horizonte

ASSOCIAGAO FAZENDA RENASCER

Belo Horizonte

IGREJA BATISTA GETSEMANI

Belo Horizonte

ASSOCIACAO HUMANITARIA COMPAIXAO

Belo Horizonte

IGREJA PENTECOSTAL PARA TODOS OS POVOS
E LINGUAS

Contagem

ASSOCIAGAO MISSIONARIA PARA VIDA Contagem IGREJA RESGATANDO VIDAS Belo Horizonte
ASSOCIACAO PALAVRA E OBRA Contagem INSTITUICAO ESPIRITA LAR DE MARCOS Contagem
ASSOCIAGAO PROJETO PONTES Belo Horizonte INSTITUTO COMUNITARIO SEARA DE LUZ Santa Luzia
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ASSOCIACAO REINTEGRAR Betim INSTITUTO DE ACOLHIMENTO CASA DO CAMINHO Belo Horizonte
ASSOCIAGAO SERVINDO E PROTEGENDO - ASSEP Belo Horizonte INSTITUTO DE ATIVIDADE E SAUDE Betim
ASSOCIAGAO SHALOM DE BELO HORIZONTE Belo Horizonte INSTITUTO EMANUEL ALFA_IEA Contagem

INSTITUTO FARINA BRASIL_CRECHE OASIS DA

ASSOCIAGAO VERBO ETERNO Belo Horizonte ESPERANCA Belo Horizonte
BANANAS DE PIJAMAS Belo Horizonte INSTITUTO INFANTIL SEARA DE LUZ Santa Luzia
CASADE APOIO DA CRIANCA CARENTE DE Contagem INSTITUTO SER FELIZ Contagem

CONTAGEM

CASA DE ACOLHIDA PADRE EUSTAQUIO

Belo Horizonte

JUNTA DE MISSOES NACIONAIS DA CONV. BATISTA
BRASILEIRA - CRISTOLANDIA

Belo Horizonte

CASA DE ACOLHIMENTO DA CRIANCA E DO
ADOLESCENTE LUZ DA ETERNIDADE

Brumadinho

LAR BOA ESPERANGA DE SAO VICENTE DE PAULO
BALDIM

Baldim

CASA DE APOIO A CRIANGA CARENTE DE CONTAGEM
-IPE AMARELO

Contagem

LAR CRISTO REI

Belo Horizonte

CASA DE APOIO BEATRIZ FERRAZ

Belo Horizonte

LAR DE ANTONIO TEREZA

Belo Horizonte

LAR DE IDOSAS PADRE LEOPOLDO MERTENS DA

CASA DE APOIO NOVA CONTAGEM Contagem SOCIEDADE SAO VICENTE DE PAULO Belo Horizonte
CASA DE PASSAGEM CONTAGEM Contagem LAR DOM PAULO Contagem
CASA DE REPOUSO ANA DE SOUZA E SILVA Santa Luzia LAR DOS IDOSOS PADRE VICENTE ASSUNGAO Brumadinho
CASA LAR BALBINA MARIA DE JESUS Contagem LAR DOS IDOSOS RECANTO DOS AMIGOS Belo Horizonte

CECILIO DOS PORCOS

Ribeirdo das Neves

LAR DOS IDOSOS SAGRADA FAMILIA

Bonfim

CENTRO DE ESTUDO DOUTRINARIO ESPIRITA -CEDE

Belo Horizonte

LAR DOS IDOSOS SAO JERONIMO DA SOCIEDADE DE
SAO VICENTE DE PAULO

Jaboticatubas

CENTRO DE RECUPERAGAO DE DEPENDENCIA

e Sabard LAR DOS IDOSOS SAO JOSE Belo Horizonte
CENTRO DE RECUPEF;’Egﬁf RESGATANDO VIDA Juatuba LAR DOS MENINOS DOM ORIONE Belo Horizonte
c%?&sﬁﬁiii!% :C%Fg"c'l‘é’;;:o Contagem LAR MARIA CLARA Contagem
CENTRO DE REFERENCIA CRISTA Contagem MISSAO PAZ Belo Horizonte
CENTRO INFANTIL VOVO NALY Contagem NIC - NUCLEO DE INCENTIVO A CIDADANIA Contagem
COMUNIDADE ELE CLAMA Contagem NOSSA VIVENDA CASA DE IDOSOS Lagoa Santa

COMUNIDADE MISSIONARIA VILLAREGIA

Belo Horizonte

NUCLEO ASSISTENCIAL CAMINHOS PARA JESUS

Belo Horizonte

OBRA SOCIAL DA PAROQUIA DE SANTA CATARINA

COMUNIDADE PALAVRA VIVA Curvelo LABOURE Belo Horizonte
COMUNIDADE TERAPEUTICA CASA DE MEU PAI Contagem OBRA SOCIAL MADRE GERTRUDES Belo Horizonte
COMUNIDADE TERA_PETL:ETSIICA ELE SE IMPORTA Esmeraldas OBRAS EDUCATIVAS JARDIM FELICIDADE Belo Horizonte

COMUNIDADE TERAPEUTICA FAZENDA Lsem Se PRIMEIRA IGREJA BATISTA MEMORIAL DE Ouro Preto
VITORIA OURO PRETO
A R O DR E Belo Horizonte PROJETO ASSISTENCIAL NOVO CEU Contagem

GRUPOS P. DO BARREIRO E REGIAO

CRECHE COMUNITARIA CEUS ABERTOS

Contagem

PROJETO CASA DAS VOVOS

Belo Horizonte

CRECHE COMUNITARIA CEUS ABERTOS I

Belo Horizonte

RAIZES

Belo Horizonte

CRECHE COMUNITARIA DOM GIUSSANI

Belo Horizonte

RECANTO FELIZ SAO FRANCISCO DE ASSIS

Belo Horizonte

CRECHE COMUNITARIA SAO DOMINGOS SAVIO

Contagem

SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE
VINCULOS ( PREFEITURA BRUMADINHO)

Brumadinho

CRECHE DORA RIBEIRO

Belo Horizonte

SOCIEDADE AMPARO A POBREZA

Belo Horizonte

CRECHE ETELVINA CAETANO DE JESUS

Belo Horizonte

SOCIEDADE CULTURAL E RELIGIOSA DE MINAS GERAIS

Contagem

CRECHE GRAZIA BARRECA CASTAGNA

Belo Horizonte

TENDA ESPIRITA PAI OXOSSI

Contagem

CRECHE RECANTO FELIZ DA PAROQUIA NOSSO
SENHOR DOS PASSOS

Sarzedo

TURMINHA ALEGRE

Belo Horizonte

CRUZ DE MALTA

Belo Horizonte

VILA VICENTINA JOAQUIM LARANJA COSTA

Oliveira
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PRODAL
kg de alimentos doados por ano

1.570.445

R 1.500.059 1482270
1.350.329
R .361.931
1.057.303
1.106.687 1.276.145
1174.019 1.189.360
1.063.409 1.064.998
L 914.672
639.385
425.217 I

2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
M Sériel3 425. 21 639. 38 907. 86 1.350. 1057 1063 1.469. 1.500. 1174 1231 1.106. 1.064. 1.189 914 67 1.276. 1482 1.570. 1.361.

Kg de alimentos
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ACOES COVID-19

Distribuicdo de MIX e Cestas Nutricionais em ILPIs (asilos), creches,
hospitais e comunidades de risco, com 0 objetivo de fortalecer a
imunidade através da alimentacdo nutricionalmente balanceada.
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Telefones para Doacao

(31) 3399-3433
(31) 99829-2799

www.iceasaminas.org.br

BR040 - Km 688 - CEASAMINAS
Contagem / MG
CEP: 32145-900



